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 آفـرينبه نام خـداوند جـان

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم طرح دوره برای دروس )ترکیبي، حضوری، و مجازی(

 ی دو ساعته برای یک درس دو واحدی(جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال: 

 اطلاعات کلي درس:

  جامعهفرد و سلامت  پرستاری: نام درس        سالمندی و  جامعه سلامت :گروه آموزشي    آبادخرم مامایی و پرستاری: دانشکدهنام 

         اپیدمیولوژیاصول و کلیات  :نیازشپی           تخصصی -نظری :دنوع واح         واحد 5/1 :تعداد واحد

  شمارهکلاس  -دانشکده پرستاری : مکان برگزاری           15-13 : ساعت           دوشنبه روز: زمان برگزاری کلاس 

 مشخصات مدرسان درس:

 تلفن همراه گروه آموزشي تخصص نام و نام خانوادگي
سهم مدرس از 

 درس )%(

استاد 

  *مسوول

دکتر زینب خدایاری 

 مطلق

 یادکتر

 تخصصی 

 پرستاری

 و جامعه سلامت

 سالمندی 
Zeynab.khodayari@gmail.com 100% 

 
 اطلاعات فراگیران:

 نفر  44  : تعداد   کارشناسی پرستاری :تحصیلي یرشتهو  مقطع

  :)درس( شرح دوره

  درس پرستاری سلامت جامعه، یکی از دروس اصلی و تخصصی رشته پرستاری در مقطع کارشناسی است که مفاهیم مرتبط با

درس به  نیا دهد.تر برای آماده سازی پرستاران این تخصص ارائه میای ملموسپرستاری و به شیوه سلامت جامعه را از دیدگاه

 یمشکلات بهداشت لیو تحل هیو کاربرد آن در تجز یشناس ریگزبان و اصول همه میبا مفاه یپرستار انیمنظور آشنا کردن دانشجو

 یابیارز ی،غربالگر ،و سطوح آن یریشگیپ ،هایماریب یعیطب خیتار ی،ماریچون سلامت و ب یمیدوره مفاه نی. در اباشدیجامعه م

 کیولوژیدمیبر انواع مطالعات اپ یمرور ی،بهداشت یهاها و شاخصیماریب کیولوژیدمیاپ یهامدل ی،ماریب ریمراحل س ،مداخلات

 یهایماریو ب عیشا دیو بازپد دینوپد یعفونی هایماریب کیولوژیدمیاپ یبه بررس میمفاه نی. بر اساس ارندیگیمورد بحث قرار م

 شود.یپرداخته م وانیانسان و ح نیمشترک ب یهایماریو ب ریرواگیغ

 شود. ارائه می ریزی شدههای برنامهو از طریق سخنرانیی صورت حضوربخش اصلی محتوای آموزشی این درس به 

 یادگیری مشارکت کنند )بحث گروهی، پرسش و پاسخ(.  -بایست هر جلسه در فرآیند یاددهیفراگیران می 

 .)بخشی از محتوای آموزشی به صورت گروهی توسط دانشجویان ارائه خواهد شد )کنفرانس گروهی 

  به آدرس سمالایو سامانهدر جلسات برخی از محتوای آموزشی   

https://samalive.ir/#/main/panel?courseCode=FBHHTTje   .بارگذاری خواهد شد 

 ند تا بتوانند در فرآیند یادگیری فعالانه را مطالعه کنجلسه هر نابع معرفی شده مربوط به موضوع م ،نیاز است فراگیران از پیش

های محتوای جدید یادگیری و توانایی مرتبط ساختن سازهمطالعه دروس آموخته شده قبلی برای عمق بخشیدن به مشارکت کنند. 

 ( ضروریست. Quiz/ Short Testهای کوتاه کلاسی )با مباحث پیشین، همچنین آمادگی جهت آزمون

 های مورد انتظار از فراگیران در پايان درسها يا فعالیتتوانمندی

 دانشجو در پایان این دوره بتواند:

 را شرح دهد. و عوامل تأثیرگذار بر آن جامعه  بهداشت جامعه ومربوط به   مفاهیمتاریخچه، تعاریف و  (1

 جامعه را تعریف کند.   سلامت های پرستارفعالیت و نقش دامنه کاری،تعریف،  (2

 کند.  بیانپیشگیری را  سطوح بیماری و و سلامت طیف سلامت،مفاهیم  (3

 را شرح دهد.  و چگونگی عملکرد پرستار جامعه نگر )مذهبی زیستی، فرهنگی، اجتماعی،(سلامت  کننده تعیین عوامل (4
 .دهد شرح را نقش پرستارو پوشش همگانی سلامت و  (PHC) اولیه بهداشتی هایمراقبتاجزای  و اصول، اهداف (5

 .دکن مقایسه هم با تبیین و را )مدل اعتقاد بهداشتی و مدل ارتقای سلامت( سلامت ارتقاء و حفظ الگوهای و هانظریه (6
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 .دهد توضیحرا  جامعه بهداشتی سنجی نیاز اصولو  جامعه سلامت خدمات دهنده ارائه های نظام (7

 .دهد توضیحرا  سلامت اقتصاد در پرستار و نقش سلامتی بر اقتصاد ثیرأسلامت، ت اقتصاد (8

 را بیان نماید. گروه هاینقش و گروه، اهداف پویایی گروه، مفاهیم (9

 .دهد توضیح را پذیر آسیب یهاگروه در جامعه سلامت نقش پرستارو  پذیر آسیب هایگروه انواع (10

 واکسیناسیون را شرح دهد. از پس و حین قبل، پرستاری سازی و مداخلاتمفهوم ایمنسازی، انواع ایمنی، برنامه کشوری ایمن (11

 .کند کودک را بیان تکامل و رشد و معیارهای آموزان دانش مدارس، نقش پرستار مدرسه در غربالگری بهداشت اصول (12

 های اصلی دستیابی به سلامت مادران و نوزادان را بیان کند. اهمیت سلامت مادران و نوزادان را درک نماید و شاخص (13

 

 اهداف کلي درس: 

بتوانند تدابیر مناسبی جهت  تایابد به دانشجویان انتقال می فرد و جامعه مبانی سلامت زمینه در لازم اطلاعات و دانشدر طول دوره، 

 و پرستاری فرایند قالب در ،اولیه بهداشتی خدمات اصول را با کاربست جامعهفرد و  سلامت مشکلاتتوانمندسازی، ارتقائ سلامت و حل 

 . نمایند ارائه های همکاریبا استفاده از تفکر خلاق و مهارت و شواهد بر مبتنی

 )فراگیران( الف( در حیطه شناختی:

  آشنا شوند.عوامل تأثیرگذار بر آن  و ، سلامت جامعهمربوط به جامعهمفاهیم با  (1

 را توضیح دهند.  در تیم سلامت جامعه سلامت های پرستارفعالیت و نقش دامنه کاری،تاریخچه،  (2

ریزی، اجرا و ارزشیابی های پرستار سلامت جامعه )بهداشت عمومی و علم پرستاری، ارزیابی و تجزیه و تحلیل، برنامهشایستگی (3

گویی( را ای و پاسخپذیری حرفهها، ارتباط، رهبری، مسئولیتها، مشارکت، همکاری و حمایت، فراگیری و تنوع صلاحیتبرنامه

 توضیح دهد.

 بیماری درک کند.  و سلامت طیف سطوح سلامت و بیماری را در تمایز (4

  ال بیاورد.را بیان کند و برای هرکدام بتواند مث پیشگیری سطوح (5

 های اولیه بهداشتی و پوشش همگانی سلامت را شرح دهد. مراقبت (6

 را بشناسد و عملکرد هر کدام را شرح دهد. جامعه سلامت خدمات دهنده ارائه یهاو سازمان هانظام (7

 .دکن مقایسه هم با تبیین و را )مدل اعتقاد بهداشتی و مدل ارتقای سلامت( سلامت ارتقاء و حفظ الگوهای و هانظریه (8

 در حوزه سلامت فرد:  (9

 سلامت کننده تعیین عواملچگونگی عملکرد پرستار جامعه نگر را باتوجه به و  سبک زندگی سالم و رفتارهای بهداشتی فردی (10

 تحلیل نماید. 

 آشنا شود. پرونده الکترونیک سلامتو  با اجزای سامانه یکپارچه بهداشت )سیب( ایران (11

های سنی شیرخواران، کودکان، نوجوانان، جوانان، میانسالان، در حفظ، ارتقاء و مراقبت سلامت گروه بکارگیری فرآیند پرستاری (12

 های وزارت بهداشت( سالمندان ) براساس آخرین چاپ دستورالعمل

 های پرستاری مرتبطشخیصت

 315بلعیدن شیرخوار،  103، پاسخ غیرمؤثر مکیدن 295های غیرمؤثر شیرخوردن، دینامیک 271 :مربوط به دوران شیرخوارگی (13

 تأخیر در تکامل حرکتی شیرخوار

 هیارتقاء تغذ یبرا یآمادگ 163، در تکامل کودک ریتأخ 314 ،موثر خوردنریغ یهاکینامید 270 :یمربوط به دوران کودک (14

ارتقاء درک  یبرا یآمادگ 167، مختل یفرد تیهو 121 ،موثر خوردن نوجوانریغ یهاکینامید 269: یبه دوران نوجوان مربوط (15

 از جسم خود فرد  یذهن ریتصو 118، یتیکاهش عزت نفس موقع 120، از خود

، خطرزا یرفتار سلامت 188 ،کم تحرک یسبک زندگ 167 ،ارتقاء سواد سلامت یبرا یآمادگ 262 :یمربوط به دوران بزرگسال (16

، یسلامت یتیریارتقاء خود مد یبرا یآمادگ 293،  یموثر سلامت ریغ یتیریخود مد 276، یموثر حفظ سلامتریغ یرفتارها 292

 ارتقاء دانش یبرا یآمادگ 161، کمبود دانش 126 ،وزن اضافه 233، یچاق 232 ،بدن ازینامتعادل کمتر از ن هیتغذ 2

 -یاختلال دفع ادرار 16 -یمرتبط با ناتوان یادرار یاریاخت یب 297 -یسندرم ضعف سالمند 257: یبه دوران سالمند مربوط (17

اختلال در  85 – تیکاهش تحمل فعال 298 -خواب مختل یالگو 198 -از خواب تیمحروم 96 -یخوابیب 95 -بوستی 11

کمبود  109 -کمبود مراقبت از خود در استحمام 1080 -یخستگ 92 -چرخ دار یاختلال تحرک با صندل 89 -یکیزیتحرک ف

 -کمبود مراقبت از خود در توالت رفتن 110 -در غذا خوردنکمبود مراقبت از خود  102 -دنیمراقبت از خود در لباس پوش

 ریتصو 118 -کاهش مزمن عزت نفس 119 -ضعف حافظه 131 -غفلت از خود 193 -یخود مراقبت ارتقاء یبرا یآمادگ 182
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 کناره 53 -ییتنها خطر 54 -پوست تیضعف در تمام 26 -یقدرت یب 125 -مختل یبدن ریتصو 118 -از جسم خود فرد یذهن

 یاجتماع یریگ

 پرستاری بهداشت مدارس و بکارگیری فرآیند پرستاری در عرصه اقدامات (18

 سازی بتواند سن و نحوه تزریق هرکدام از واکسنها و مداخلاتبراساس برنامه کشوری ایمن) کشورها ریو سا رانیدر ا یساز منیا (19

 واکسیناسیون را شرح دهد(. از پس و حین قبل، پرستاری

 جامعه سلامت (20

  دهد.  توضیحرا  جامعه بهداشتی نیازسنجی اصول، در جامعه یپرستار ندیفرآ یرینظام مند سلامت جامعه و به کارگ یابیارز (21

 (کیشر /Partner جامعه به عنوان)و نقش پرستار سلامت جامعه  یاجتماع یتوانمندساز قیحفظ و ارتقا سلامت جامعه از طر (22

 و نقش پرستار سلامت جامعه  ییو روستا یاز سلامت در جوامع شهر مراقبت (23

 و مواجهه با آن  یریشگیپرستار سلامت جامعه در پ یتهایها و مسئولنقش ،یاجتماع یخشونت و پرخاشگر (24

مذکور بر  یگروه ها یمهاجرت و نقش پرستار سلامت جامعه در ارتقا سلامت و توانمندساز ،ینینش هیحاش ،یخانمان یب ،فقر (25

 یپرستار ندیاساس فرا

 :مرتبط یپرستار یها صیتشخ

 142 -خطر سندرم پس از تروما 145 -سندرم پس از تروما 141 -دشوار یخطر انتقال مهاجرت 260 -کمبود سلامت جامعه  (26

 یتطابق اجتماع 77  -مکان رییخطر سندرم استرس تغ 139 -سندرم استرس تغییر مکان 114 -از تجاوز یناش یسندرم تروما

 -یخودزن 151 -خطر خشونت به خود 140 -گرانیخطر خشونت به د 138-یتطابق اجتماع تقاءار یبرا یآمادگ 76  -مؤثرریغ

 یخطر رفتار خودکش 289

 تحلیل کند.  را سلامت اقتصاد در پرستار و نقش سلامتی بر اقتصاد سلامت آشنا شده، تأثیر اقتصادبا مفهوم  (27

را بیان  گروه در جامعه سلامت و نقش پرستار گروه هاینقش و اهداف، پذیر آسیب هایگروه، انواع گروه ییایگروه و پو مفهوم (28

 نماید. 
 

 

 ب( در حیطه عاطفی:

 )توجه(ها آگاه شده و توجه نشان دهد. نسبت به مفاهیم بهداشتی و سلامتی جامعه، افراد و گروه (1

 )توجه(های متناسب داشته باشد عنوان پرستار سلامت جامعه در موقعیتتمایل به یادگیری و ایفای نقش خود به (2

 )پاسخ دادن(با اشتیاق کامل پیگیر مباحث مطرح شده باشد.  (3

 )پاسخ دادن(های گروهی کلاس با اشتیاق شرکت کند. در بحث (4

 گذاری()ارزشطرفداری کند.  ارتقای سلامت افراد، برنامه های سلامت جامعه درپرستاری از ضرورت کاربرد علم  (5
 

 
 

 

 روانی حرکتی:ج( در حیطه 

مانی چارت اولیه ای برای آنها طراحی نماید. زبتواند سیستم بهداشتی منطقه زندگی خود را شناسایی و براساس سلسله مراتب سا (1

 )مکانیسم(

 )آمادگی(براساس روش ویندشیلد و با استفاده از حواس پنجگانه، یک مشکل بهداشتی محله/ جامعه خود را ارزیابی کند.  (2

عنوان پرستار در مراکز سلامت جامعه شهری یا روستایی، بتواند خدمات بهداشتی )آموزش بهداشت، واکسیناسیون، غربالگری و به (3

 )آمادگی(بیماریابی برای میانسالان و سالمندان و ...( را به مددجویان ارائه دهد. 

ها را با ان، مادران باردار و ....(، تزریق واکسنبراساس سن و شرایط و سابقه ایمنسازی مددجویان )کودکدر جلسات کارآموزی  (4

 )آمادگی(دقت و به شکل صحیح انجام دهد. 

 )آمادگی(هنگام ارائه خدمات واکسیناسیون، اصول زنجیره سرد را کاملاً رعایت کند.  (5

)نوزادان، مادران باردار، های مختلف جمعیت گروهنفر از مراجعین مراکز سلامت جامعه از  5حداقل به بتواند کارآموزی  در جلسات (6

 )آمادگی(دهد. آموزش متناسب با سطح درک و فهم، زبان و فرهنگ و نیاز بهداشتی آنان، دانش آموزان، سالمندان و ...( 

 تعیین سهم و نقش دو جزء حضوری و الکترونیک:

آباد برگزار خواهد شد. مامایی خرمدانشکده پرستاری و ....  صورت حضوری و در کلاس درس شماره تمامی جلسات کلاس به -

 درصورت ضرورت نیاز به استفاده از بستر آنلاین )آموزش برخط( به دانشجویان و مسئولین مربوطه اطلاع رسانی خواهد شد. 
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بارگذاری خواهد شد. دانشجویان به مدت یک هفته فرصت خواهند داشت با مراجعه به صفحه سمالایو تکالیف درس در سامانه  -

تکالیف را انجام دهند.  https://samalive.ir/#/main/panel?courseCode=FBHHTTjeبه آدرس:  سامانه سمالایوخود در شخصی 

 نمره است.  20نمره از  2سهم تکالیف در ارزشیابی پایان سال 

 ☐خیر   ☒بله   تمامي جلسات درس را به شکل حضوری داريد؟آيا امکان برگزاری  -

 ☐خیر (     انجام تکالیف درسيدر صورت نیاز و) ☒ بله   ؟      ايدآيا برای درس کلاس آنلاين در نظر گرفته -

 های مختلف دانشجو:ارزشیابي دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت شیوه

 خواهند شد. یابیارز یو تراکم ینیبه صورت تکو ریز یبا روشها انیدانشجو 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 نمره 1 (سمالايودر سامانه  صرفاًانجام تکالیف در زمان مقرر ) 1

2 
 نمره 1 (Computer Interactive Testsی)اانهیرا یآزمون تعامل(/ Oral Testsی)آزمون شفاه

3 
 نمره 1 یمجاز /یحضور کلاس یگروه یحضور منظم و شرکت در بحث ها

4 
 نمره 2 کنفرانس گروهی(/ Project Based Assessment) بر گزارش پروژه یمبتن یابیارز

5 
 نمره 14 (written Testsی )آزمون کتب

 

 نوع آزمون:

  ☒غلط  -صحیح               ☒جور کردنی        ☒ای چندگزینه         ☒پاسخ کوتاه      ☒تشریحی 

 :نیازهای يادگیریپیش

 پاسخگویی به سؤالات مطرح شده در کلاس درس آمادگی و یقبل سودر مطالعه -

  سمالايوکلاس درس وارونه در سامانه  به ورود از قبل جلسه هر مطالعه موضوع -

 در کلاس  گروهی های بحث در فعال و مشارکت درس به توجه -

 در زمان تعیین شده  کنفرانس تکالیف و ارائه -

 .شد خواهد اعلام متعاقبا ترم ادامه در وظایف سایر -

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:قوانین و مقررات کلاس 

 ؛صدا()خاموش/ بی کلاس طول همراه در تلفن از استفاده عدم -

 ؛(آموزش مقرارت برابردرس )موقع و عدم غیبت در جلسات کلاس حضور به -

 شود. غیبت محسوب می باربار تأخیر در ورود به کلاس، معادل یک 3 -

 در ارزشیابی لحاظ می شود.   معادل عدم ورود بموقعخروج مکرر از کلاس درس،  -

 تدريس:های يا استراتژی هاشیوه

 ☒پرسش و پاسخ         ☒سخنرانی برنامه ریزی شده   ☒ سخنرانی

 ☒ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☒ (PBLبر حل مسئله )یادگیری مبتنی   ☒بحث گروهی 
 

 ☒ * وارونه درس کلاس   :سایر موارد

 در تکلیف فراگیر دهد و برای می رخ کلاس در یادگیری و تدریس کلاس درس سنتی، (: درFlipped classroomکلاس وارونه ) *

 هستیم. مجازی( یا )واقعی کلاس در سپس تمرین و منزل در یادگیری شاهد برعکس وارونه، کلاس در شود. اما می گرفته نظررد منزل

 Community)جامعه نگر(، Competency-Based Learning) محور تیصلاح یبر راهبردها یفعال مبتن یاستفاده از روشها

Oriented Education ،)خود راهبر یریادگی (Self-Directed Learning ،)یبیترک یریادگی (Blended learning.) 

 

 : درسمنابع 

 ☐خیر   ☒ بله در نظر دارید؟منبع درسی آیا کتاب خاصی برای معرفی به دانشجویان به عنوان  -1

https://samalive.ir/#/main/panel?courseCode=FBHHTTje
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 مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و  فصل

 شده برای آزمون

Anderson ET. McFarlane JM, Community as Client: Application of the Nursing 

Process, Last edition. 

مباحث مربوط به سلامت فرد و جامعه  

 طبق طرح درس

Stanhope M   & Lancaster J. Community & public health nursing: Population-

Centered Health Care in the Community,St. Louise, Last edition. 
" 

Allender J, Rector Cherie L, Warner K. Community & public health nursing: 

promoting the public’s health. Wolters Kluwer, Last edition. 
" 

 " ویرایش نگر، آخرین جامعه (، نشر3، 2، 1جامعه ) بهداشت پرستاری درسنامه اسحق،ی ایلدرآباد

 1403سازی )مصوب کمیته کشوری ایمن سازی(، برنامه و راهنمای ایمن
" 

 

 ☐خیر   ☒بله  ؟به عنوان منبع درسی در نظر دارید. آیا مقاله خاصی برای معرفی به دانشجویان 2

- Persson, L., Rahr, C., Garmy, P., & Einberg, E. L. (2022). School nurses’ experiences of health-

promoting work to prevent stress in Swedish adolescents. Frontiers in Psychology, 13. 
 

 دهید؟. آیا برای درس خود اسلایدهای مباحث را نیز ارائه می3

 ☒خیر   ☐بله، برخی از مباحث     ☐ بله، تمام مباحث

   بع مطالعه بیشترامن. 4

  ویرایش آخرین(، نشر جامعه نگر، 1حسینی و.  و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه ) (1

 سلامت، انتشارات سماط، آخرین چاپ ارتقاء و بهداشت ، آموزشدشجاعی  م.صفاری  (2

 شود. یداده م یانهفته قبل از ارائه به دانشجو یککه برحسب موضوع  درس مروری مرتبط با موضوع هر جلسهمقالات  (3

 های دانشجويان:تکالیف و پروژه

 درسی مباحث زمانی جدول مطابق گفتگو تالار در فعال و موقع به حضور  -1

و  شد نخواهد داده بازخورد وجه هیچ به مقرر از زمان خارج ارسالی تکالیف نوید )به سامانه در شده تعریف زمانی بازه در محوله تکالیف انجام -2

 .فرمائید( ملاحظه حتمارا  تکلیف به پاسخ زمانی بازه محترم دانشجویان گیرد.ای تعلق نمینمره

آوری و سازماندهی محتوای تعیین شده نموده و با نظر مدرس آماده ارائه های تعیین شده اقدام به جمعدانشجویان در گروه: گروهي شرح تکلیف

. تمام اعضای گروه باید دقیقه است 54مدت زمان ارائه محتوا شود. ایمیل مدرس بازبینی خواهند شد. پیش از ارائه لازم است فایل نهایی محتوا برای 

ی گروه ارائه دهنده خواهند بود. زمان باقیمانده ها موظف به ارزشیابها باشند. دانشجویان سایر گروههمکلاسیسؤالات به پاسخ  قادر به ارائه محتوا و

 جلسه اختصاص خواهد یافت. کلاس به بحث گروهی در خصوص محتوای همان
 

  گروهي دانشجويانتکالیف 

 ارائه دهندگان عنوان تکلیف

 گروه اول دانشجویان با نظارت دکتر خدایاری و آموزش بهداشت  اصول نیازسنجی سلامت

سلامت )مدل اعتقاد بهداشتی و مدل ارتقای  ارتقاء و حفظ الگوهای و هانظریه

 سلامت(

نظارت دکتر خدایاریگروه دوم دانشجویان با   

 گروه سوم دانشجویان با نظارت دکتر خدایاری پذیر آسیب هایگروه و کار با گروه پویایی

 گروه چهارم دانشجویان با نظارت دکترخدایاری سازی و  واکسیناسیون و حفظ زنجیره سردایمن

سنی کودک و  بکارگیری فرآیند پرستاری در حفظ، ارتقاء و مراقبت سلامت گروه

 نوجوان

 گروه پنجم دانشجویان با نظارت دکتر خدایاری

های سنی بکارگیری فرآیند پرستاری در حفظ، ارتقاء و مراقبت سلامت گروه

 )جوان، میانسال و سالمند(

 گروه ششم دانشجویان با نظارت دکتر خدایاری
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م دانشجویان با نظارت دکتر خدایاریهفتگروه  اقداماتپرستاری بهداشت مدارس و بکارگیری فرآیند پرستاری در عرصه   

 
  هاخودآزمون    

 ☐ خیر      ☒بله    اید؟. آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفته1
 https://samalive.ir/#/main/panel?courseCode=FBHHTTje سمالایو به آدرس ها بسته براساس جدول موضوعات درس در سامانهخودآزمون

  آن را انجام دهند. و دانشجویان موظفند در مهلت مقرر شده بارگذاری 

 های يادگیری:ساير فعالیت

 ☐خیر     ☒  بله                ايد؟آيا برای درس اتاق بحث در نظر گرفته -

 ☒ خیر  ☐  بله   ايد؟آيا برای درس گفتگوی همزمان در نظر گرفته -

 مباحث يا موضوعات درسبندی ارائه جدول زمان

 عنوان بحث يا موضوع تاريخ رديف

های تکمیلي جلسات فعالیت شیوه ارائه جلسه

 آفلاين
ساعت 

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاين آنلاين حضوری

1 31/6/04 

 جامعه سلامت ،جامعه مفهوم

تاريخچه،  ؛برآن مؤثرو عوامل 

 های پرستارفعالیت و نقش

 جامعه سلامت

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ 

15-13  

دکتر 

 خدایاری

2 
-شايستگيو  هافعالیت ش،نق 7/7/04

 سلامت جامعه انهای پرستار
☒ 

☐ ☐ ☐ ☒ ☐ 
15-13 دکتر  

 خدایاری

3 

14/7/04 
 سطوح بیماری و، سلامت

 ؛پیشگیری

 سلامت کننده تعیین عوامل

☒ ☐ ☒ ☒ ☒ ☐ 

15-13 دکتر  

 خدایاری

Flipped 

4 

21/7/04 
 بهداشتي اولیه هایمراقبت

PHC پوشش همگاني  ؛

 اقتصاد سلامت ؛ سلامت

☒ 
☐ ☒ ☒ ☒ ☒ 

15-13 دکتر  

 خدایاری

Flipped 

5 28/7/04 

 دهنده ارائه های نظام

در جهان و سلامت خدمات

سیستم  آشنايي با ؛ايران

 شبکه بهداشتي ايران

☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒ 

15-13 دکتر  

 خدایاری

6 5/8/04 
سامانه يکپارچه  آشنايي با

بهداشت )سیب( و پرونده 

 الکترونیک سلامت

☒ 

☒ ☒ ☒ ☐ ☐ 
15-13 دکتر  

 خدایاری

 و حفظ الگوهای و هانظريه 12/8/04 7

 سلامت ارتقاء

☒ 

☐ ☒ ☒ ☒ ☒ 
15-13 دکتر  

 خدایاری

اصول نیازسنجي سلامت و  19/8/04 8

 بهداشتآموزش 

☒ 

☐ ☐ ☒ ☒ ☒ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری

و کار با  گروه پويايي 26/8/04 9

 پذير آسیب گروههای

☒ 

☐ ☐ ☒ ☒ ☒ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری
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و  سازی و  واکسیناسیونايمن 3/9/04 10

 حفظ زنجیره سرد
☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری

11 10/9/04 

بکارگیری فرآيند پرستاری 

در حفظ، ارتقاء و مراقبت 

 های سنيسلامت گروه

☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری

12 17/9/04 

بکارگیری فرآيند پرستاری 

در حفظ، ارتقاء و مراقبت 

 های سنيسلامت گروه

☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری

13 24/09/04 

پرستاری بهداشت مدارس و 

بکارگیری فرآيند پرستاری 

 در عرصه اقدامات

☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ 

15-13 دانشجویان  

دکتر و 

 خدایاری

 
 

 

 آزمون پاياني درس پرستاری سلامت جامعه (Blue printجدول مشخصات )

 52 سوال تستی و 2 سوال تشریحی )هر سوال تشریحی به ارزش نیم نمره(

اهمیت  موضوع درس

 موضوع

فراواني )کاربرد 

 موضوع در عمل(

اهمیت *  

 فراواني 
 وزن

تعداد 

 سؤال

 4 04/0 4 2 2 جامعه سلامت و نقش پرستار جامعه سلامت پرستاری و جامعه

 2 04/0 2 2 1 های پرستار سلامت جامعهشایستگی

12/0 6 2 3 سلامت کننده تعیین عوامل -پیشگیری سطوح بیماری و، سلامت  6 

اقتصاد  -پوشش همگانی سلامت   - PHC بهداشتی اولیه هایمراقبت

 6 2 3 سلامت
12/0  6 

سیستم  آشنایی با -در جهان و ایرانسلامت خدمات دهنده ارائه های نظام

 4 2 2 شبکه بهداشتی ایران
08/0  

4 

08/0 4 2 2 سلامت ارتقاء و حفظ الگوهای و هانظریه  4 

12/0 6 2 3 نیازسنجی سلامت و آموزش بهداشتاصول   6 

08/0 4 2 2 پذیر آسیب گروه و کار با گروههای پویایی  4 

04/0 4 2 2 سازی و  واکسیناسیونایمن  6 

12/0 6 2 3 های سنیبکارگیری فرآیند پرستاری در حفظ، ارتقاء و مراقبت سلامت گروه  6 

08/0 4 2 2 پرستاری در عرصه اقداماتپرستاری بهداشت مدارس و بکارگیری فرآیند   4  

 


